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Tisztelt Kozgyiilés!

Zalaegerszeg Megyei Jogli Varos Onkorményzata évek 6ta kiemelt feladatanak tekinti a helyi
szintl ,,id6sbarat” politika kialakitasat. Ennek érdekében kiilonds figyelemmel kezeljik az
id8s lakossiggal torténé egyiittmlikodést, az iddskori emberek életkoriilményeinek
figyelemmel kisérését, az idGsek aktivitdsanak megOrzését, sziikség esetén a rdluk vald
gondoskodast.

Zalaegerszeg Megyei Jogu Véros Kozgylilése az Iddsligyi Nemzeti Stratégia és az Orszagos
Id6siligyi Tandcs altal elfogadott IdGsligyi Karta célkitlizéseinek és elveinek érvényesiilése
érdekében 2012. méajus 1-jei hatéllyal - konzultativ, véleményezo, javaslattevé testiiletként —
40/2012. (IV.12.) hatarozataval létrehozta Zalaegerszeg Megyei Jogu Vairos Idésiigyi
Tandcsat (a tovabbiakban: Id6sligyi Tan4cs) és elfogadta milikddési szabalyzatat.

A Polgarmesteri Hivatalban 2013. januar O1. napjat6l tortént szervezeti atalakitis miatt a
mitkddési szabalyzatot az 57/2013. (IV.11.) sz. hatarozataval médositotta a kozgyiilés.

Az IdGstigyi Tanacs iiléseinek koordinédlésa, ligyrendjének Osszeéllitdsa, az iddsiigyi civil
szervezetekkel torténd kapcsolattartas elOsegitése, illetoleg az informdacidaramlas
megkonnyitése érdekében, 2013. évtdl a Polgarmesteri Hivatal Humanigazgatasi Osztalyan 1
J0 foglalkozik az idosiigyi feladatokkal.

Az Idostigyi Tanacsnak 9 tagja és 13 allandd meghivottja van, koztik a négy torténelmi
egyhaz képviseldi, a kozgyiilésben képviselettel bir6 és az id6siligyi tanacs tagjai kozott jelen
nem lévo szervezet képvisel6i, onkormanyzati és egyhazi iddsiigyi ellato intézmény vezetdi,
valamint a szakmai érdekvédok delegaltjai.

Zalaegerszeg Megyei Jogu Viéros Kozgytilése 2012. december 20-i {ilésén, a 252/2012 sz.
hatérozatéval fogadta el a véaros id6siligyi koncepciojat. A koncepcidban szamos cél és feladat
kerilt megfogalmazasra, amelyek mind az idések életminGségének javitdsat, tarsadalmi
megbecsiilésiik eldsegitését, aktivitasuk, személyes részvételiik erdsitését szolgaljak.

A koncepcioban meghatarozott feladatok megvalositasa érdekében 2013. évben a kézgyiilés
1.000 eFt osszegii pénziigyi forrdst is biztositott, melynek felhaszndldsa a vdrosi Iddsiigyi
Tandcs hatdskére.

Az Id6siigyi Tandcs egyik olyan szervezete a varosnak, ahol az Gsszefogas, a szolidaritas és a
segitd szandék a legfontosabb motivacid minden résztvevé szamara, ezért a testiilet
tevékenysége sikeresnek mindsithet6. A Tandcs tagjai karitativ céllal, tarsadalmi munkédban
latjak el feladataikat. Példas egylittmiikodés alakult ki az id6s emberek érdekében a Tandcs
keretein beliil dolgoz6 szervezetek, az Gket képvisel6k k6z6tt. A Tanacs munkajaban a tagok
aktivan vesznek részt, a Tandcs Osszetétele alapjan a varos valamennyi idésellatdssal
Osszefliggo teriiletét lefedi.

Legfontosabb feladata a tanicsadds, az id6s emberek érdekvédelme és érdekképviselete,
véleményalkotds, az id6s embereket érint6 dontések el6készitésében valé meghatarozo
reszvetel, Zalaegerszeg Megyei Jogi Véros Kozgylilése ez iranyd munkajanak segitése.
Els6dleges cél, hogy az id0sebb korosztily ne maradjon magéra a varosban, hanem egy
termeészetes korosztalyos rétegezésti kozosségben tudja megélni mindennapijait.
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Az Idésiigyi Tanacs a fenti feladatok figyelembe vételével az elmilt évben az
alabbiakban ismertetésre keriilé virosi szintii programok szervezésével, tajékoztatok,
eléadasok tartiasaval szolgdlta a viaros nyugdijasainak mindennapjait:

A jovahagyott munkaterviinket maradéktalanul teljesitettiik, az ilések szamat és naprendjeit
illetéen is. A tavalyi évben négy iilést tartottunk, amelyek mindegyike hatarozatképes volt,
Osszesen mintegy 15 napirendet targyalva.

Havonta rendszeresen tdjékoztatjuk az egyesiiletek és klubok vezet6it a k6z6s rendezvények
és programok id6pontjarol, palyazati lehetdségekrol, kiilonbozd elGadasok meghallgatasanak
lehetéségérol.

Fontosnak tartjuk, hogy az id6sebb generaciok, valamint a fiatalabb korosztalyok ko6zott jo
kapcsolat ¢€s egyiittmiik6dés tudjon kialakulni. Ennek érdekében a kiilonbozé korcsoportok
ellatogatnak intézményeinkbe és bekapcsolodnak az ott zajlo tevékenységekbe, programokba.
A kozépiskolasok esetében ez a fajta kapcsolat azért is fontos, mert az érettségizé didkoknak
onkéntes munkat kell végezniik. Az egyiittmikodés elGsegitette egymas elfogadasat,
megértését. Az onkéntesek f6 tevékenysége a beszélgetés, az id6s emberek meghallgatasa,
sétaltatds, mozgasseériiltek levegdztetésénél felligyelet. Volt olyan tanuld, aki horgolni tanult
intézménylinkben él6 id6s asszonytdl. A tanulok kedvesen, kozvetlenill, bardtsigosan
kozeledtek az idosek felé, akik szivesen fogadtdk Oket, megnyiltak, meséltek életiikrél, a
habortuban tapasztaltakrol. Mindkét fél szamara hasznosak voltak a latogatasok.

A varos 2013. évben hagyomanyteremté szandékkal, Idések Honapja rendezvénysorozatot
szervezett, mellyel megk6szontik az idés embereknek mindazt a szépet és jot, amit
varosunkért, a kozosségért tettek, tesznek.
Az oktober 1-jét6]1 oktober 31. napjaig tarté idészak eseményeit igyekeztink a
legvaltozatosabban 6sszeallitani, ennek keretében az id6sek és a fiatalabbak részt vehettek

- jatékos sportversenyen,

- f6z6versenyen,

- varostorténeti vetélkedon,

- gyogytornan,

- killitasokon.

Onkorményzatunk a vérosi Id6siigyi Tandccsal kozosen ,,Generdcidk egyiitt” —
JSotopdlydzatot hirdetett id6seknek, nyugdijasoknak. Olyan fotdkat vartunk, amelyeken jol
tikroz6dik a generaciok kozotti kapcsolat, az egymashoz valo koézeledés, kot6dés, a
szabadid0 kellemes, akar hasznos elt6ltése egyiitt.

A programok minden elézetes varakozast feliilmuld részvétel és aktivitas mellett keriiltek
megrendezésre.

Zalaegerszeg Megyei Jogi Véaros Onkorményzata és Idésiigyi Tanacsa az Idések Vilagnapja
alkalmabol négy zalaegerszegi sportoldt, kiemelkedé senior és masters sportoldi
tevékenysége, illetve a Magyar Maltai Szeretetszolgalat harom zalaegerszegi id6s Gnkéntesét,
példamutaté karitativ munkéja elismeréseként jutalomban részesitett.

Tovéabba az Id6sek Honapja zardé rendezvényén a ,,Generaciok egyiitt” fotopalyazat els6
harom helyezett, a kozonségdijas és egy sorsolds utjan nyert fotd készitGje vehette at
nyeremeényét, valamint a honap sordn rendezett vetélkedék gyGztesei részére ajandékok
atadasdra is sor keriilt.
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Az elmult esztendd legfontosabb eredménye, hogy ,sikeriilt megdrizni és er6siteni az
egymashoz tartozast, a k6zosségi szellemet.” Ehhez hozzajarult a fent emlitett nagy volumenti
rendezvény is, ahol az idds szervezetek tagjai egyiitt dolgoztak azon, hogy mindezt
eredményesebbé tegyék.

Zalaegerszeg Megyei Jogi Véros Onkormanyzata az idésiigy teriiletén végzett kimagaslé és
p€ldamutatd tevékenységének elismeréseként 2013. évben ,,Jddsbardt Onkormdnyzat Dij”-
ban részesiilt. Az orszagos palyazaton minden eddiginél tobb, Gsszesen 81 dnkormanyzat vett
részt.

A Zala Megyei Onkormanyzat szintén az elmilt évben az id8siigyi tevékenyég teriiletén a
kotelezd jogszabalyi feladatokat meghaladoan végzett kimagaslé tevékenységéért az Ev Zalai
Idosbardt Onkormdnyzata dijat adomanyozta varosunknak.

Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Idésiigyi Tandcsa 2013. évben 6t iddsiigyi szervezetet
osszesen 200 ezer forinttal tamogatott, palyazati, pénziigyi déntését egyhangilag hozta meg,.
A nyugdijas klubok évfordulé megiinneplése, kiranduldsok és miivészeti talalkozok
szervezése timogatasa céllal palyaztak.

Az Idosiigyi Tanacs iilései sordn tajékoztatdst kaptunk az egyhazi idGsellaté szolgdlat
létrehozasanak  allasardl  illetve  Zalaegerszeg  koOzbiztonsaganak  helyzetérl, a
kozlekedésbiztonsag érdekében tett intézkedésekrol, feladatokrdl. Az iléseken mod nyilott az
idOskoriak korében 0Osszegzodott kozérdeki kérdések, érdekvédelmi jellegli gondok
ismertetésére, megvitatasara.

A helyi 1d0s szervezetek aktiv és eredményes munkat végeznek. Zalaegerszeg varos vezetése
a jovoben is szamit az id6s emberek tevékeny munkajara, bolcs tanacsaikra, észrevételeikre.

Osszességében — az IdSsiigyi Tandcs eddigi tevékenységét attekintve — elmondhatd, hogy a
szervezet a céljainak megfeleld funkcidjat betdlti; biztositja a nyugdijas szervezeteknek a
varosi Onkorményzattal valé kapcsolattartasat, az életkoriilményeiket érint6 intézkedésekkel
Osszefliggden konzultacids és javaslattételi lehetGséget.

A 2013. évi munkatervben meghatérozott feladatokat elvégeztik, a kordbbi évek jo
tapasztalatait hasznositva igyekeztiink 1j kezdeményezésekkel pld. IdGsek Honapja
rendezvénysorozat inditisdval, blviteni, és gazdagitani a programokat, mozgalmasabba4,
kulturiltabba tenni a nyugdijasaink életét. Az ismertetett programok jol szolgaltdk az idds
emberek kozotti baratsagok alakitdsat és kapcsolattartast, a generacion beliili szolidaritast.

A Szocidlis, Egészségiigyi és Esélyegyenliségi Bizottsdg a tajékoztatot — 9 igen egyhangii
szavazattal —kozgyllési targyalasra alkalmasnak tartja [66/2014. sz. hat.].

Az Oktatdsi, Kulturdlis és Sport Bizottsdg egyhangulag — 9 igen szavazattal — a tdjékoztatot
tudomadsul vette [73/2014. sz. hat.].

A Gazdasdgi Bizottsdg az elGterjesztést 8 igen egyhangu szavazattal kozgyiilési targyaldsra
alkalmasnak tartja [93/2014. sz. hat.].
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Zalaegerszeg Megyei Jogu Viros Idosiigyi Tandcsa a tajékoztatét 7 igen egyhangi
szavazattal elfogadasra ajanlja a kozgytlésnek [3/2014. sz. hat.].

Kérem a Tisztelt Kozgyiilést a tajékoztato elfogadasara.

Zalaegerszeg, 2014. junius 12. m

Gyutai Csa
polgarmeste
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