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Tisztelt Kozgyiilés!

Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Kozgyiilése 2012. december 20-i iilésén, a 252/2012 sz.
hatérozataval fogadta el a varos 2012-2015. év kozotti idészakra sz616 id6siigyi koncepcidjat.
Ezt k6vetben a 2016. juinius 16-i iilésén, a 122/2016. sz. hatarozatéval elfogadta a 2016-2019.
év kozotti idészakra, majd 2020. szeptember 10-i {ilésén a ZMJVOK 220/2020. (IX.10.)
hatarozataval elfogadta a 2020-2023. év kozotti idGszakra szolé iddsiigyi koncepciot. E
koncepcidoban a kozgyllés felkérte a polgarmestert a koncepcidban foglalt feladatok
folyamatos figyelemmel kisérésére, tovabba, hogy a koncepcio céljainak megvalositasardl a
koncepcid félidejében készitsen tajékoztatot, és azt terjessze a kdzgyiilés elé,

Az idésiigyi koncepcid — a részletes helyzetelemzés alapjan — 4 témacsoportban az alébbi fo
célokat tartalmazza:

1. Az id6s koriak sziikségleteit biztositd szolgaltatasok tdmogatasa, a szolgéltatdsokhoz
vald hozzaférés elosegitésének timogatasa.

2. Az iddsek biztonsag érzetének erdsitése, biztonsaganak védelme.

3. Az id6s ember identitisat erdsitd, Onmegval6sité kozdsségei, érdekképviseletei
tamogatasa, tovabba e kdzosségek egy mas kdzotti, valamint az idés emberek kézotti
informacid-aramlas elésegitése.

4. Az idbs ember, mint csaladi és tarsadalmi er6forras, kzésségformalé erd.

Az egyes célokon, témacsoportokon belill sziamos kisebb cél, és feladat keriilt
megfogalmazdsra, amelyek mind az idbsek életmindségének javitdsat, tarsadalmi
megbecsiilésiik eldsegitését, illetve aktivitasuk, személyes részvételiik erdsitését szolgaljak.
Fontosnak tartjuk a program monitoringjat, ezért a célok teljesiilésének figyelemmel
kisérésére mindig nagy hangsulyt helyeziink.

A koncepciéban meghatarozott feladatok megvaldsitisa érdekében 2020. és 2021. évben is a
kozgylilés 2.600 eFt dsszegii pénziigyi forrdst biztositott, melynek felhasznaldsa a varosi
Idésiigyi Tandcs hataskore.

2020. marcius 04-én igazoltak Magyarorszagon az elsé COVID-19 megbetegedést, a WHO
foigazgatéja 2020. marcius 11-én hivatalosan is pandémianak nyilvanitotta COVID-19
jarvanyt. A jarviny megjelenése utdn, 2020. maércius 11-én, orszagos veszélyhelyzetet
hirdettek ki Magyarorszagon. Az ujonnan elfogadott idésiigyi koncepcio elsé félidejét - a
nyari iddszakokat kivéve - sajnos a covid vildgjarvany hatdrozta meg. A lakossag egészsége
védelme érdekében hozott kiilonbozo védelmi intézkedések miatt a koncepciéban
megfogalmazott célokat nem tudtuk megvalositani. Egy-kettG kivételével, a tervezett
programokat nem lehetett megszervezni, illetve le kellett mondani.

Tobbek kozdtt a nagy sikerii és széles korben latogatott Szenior Akadémia Nyugdijas
Szabadegyetemi programsorozat is elmaradt az elmult ketté évben.

A pandémia kapcsédn a széleskor(i és hatékony egyeztetéseket kovetden 2020. marcius 19-én
elinditottuk a Segit a vdros! programot a varos 70 éven felilli polgaraink ellatasra.
Amennyiben villaltdk, hogy otthon maradnak, elintéztik szamunkra téritésmentesen a
bevasarlast, gyogyszerkivaltast, valamint a csekkek feladasat.

A Segit a Viros! programban onkéntesként a RENDERT Zalai Kozbiztonsigi és Polgardr
Egyesiilet, a Zalacgerszegi Polgardr Egyesiilet, valamint a Bazitai Polgarér Egyesiilet
polgérorei vettek részt.
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Erdekképviselet és informaciéaramlis elésegitése

Zalaegerszeg Megyei Jogi Varos Onkormanyzata mellett mitkkdé konzultativ, véleményezd,
javaslattevé testiilet az Idds#igyi Tandcs 2020. évben 2 alkalommal iilésezett, ahol 6 napirendi
pontot targyalt meg, 2021. évben szintén 2 alkalommal iilésezett, és ugyancsak 6 napirendi
pontot targyalt meg.

Az Idosiigyi Tanacs iiléseinek koordindlasa, ligyrendjének Osszeéllitasa, az id6siigyi
civil  szervezetekkel torténd  kapcsolattartds  eldsegitése, illetbleg az
informaci6aramlas megkonnyitése érdekében 2013. évt6l a Polgiarmesteri Hivatal
Humanigazgatasi Osztalyan I fo foglalkozik az iddsiigyi feladatokkal. Feladatai k6zé
tartozik tovabba, hogy tdjékoztassa az idostigyi civil szervezetek vezet6it a palydzati
lehetségekrol, kiilonbozé eldadasok meghallgatasanak lehetoségérl és a kozos
programok, rendezvények idépontjarol.

A koncepcidban meghatédrozott idosekkel foglalkozé kézosségek egymas kozétti,
valamint az idés emberek koz6tti informacié-aramlasanak elésegitse érdekében 2013.
évben elkesziilt Zalaegerszeg Vidros Idosiigyi Civil Regisztere, amely azota is
folyamatosan boviil, jelenleg 20 regisztralt szervezetet tartalmaz. Minden érdekl6d6
szemé€ly €s szervezet szdmara a varos honlapjan elérhetd a naprakész frissitett
véltozata.

Az idés ember, mint csalidi és tarsadalmi eréforras, kézisségformilé erd

A varos elészor 2013. évben szervezte meg - hagyomanyteremt6é sziandékkal - az
Iddosek Honapja rendezvénysorozatot, amelynek célja a nyugdijasok életének
mozgalmasabbid tétele, illetve szines ¢€s tartalmas programok biztositisa. A
rendezvények jol szolgaljak az id8s emberek kozotti baratsagok alakitasat és
kapcsolattartast, valamint a generacion beliili szolidaritast.

2020. évben a koronavirus vilagjarvany miatt a programsorozat elmaradt. 2021. év
0szén azonban immaron a 8. alkalommal keriilt sor szeptember 20. - oktober 27.
kozott az Idések Hénapja eseménysorozatra, az elmét és testet is megmozgatd
vetélkeddk mellett szamos, mar- mar hagyomanyosnak mondhato, szines és tartalmas
programmal kedveskedtiink a varos idosebb lakoinak. A programok szervezésébe €s
lebonyolitasiba a Nyugdijasklubok és Idések ,[Eletet az éveknek” Orszagos
Szovetsége Zala Megyei Szervezete is részt vett. A honap eseményeit igyekeztiink a
legvaltozatosabban §sszedllitani, (igy, hogy mind az idések mind a fiatalabbak
taldljanak kedviikre valét:

- Sportvetélkedd (ijaszat, lengoteke, petanque vetélkedd, kosdrra dobas,
kapura rugas)

- Alzheimer Vilagnap alkalmabél: a zeneterapia alkalmazéasa a demens betegek
kezelésében cimii eldadas

- ,,Boda Laszl6 emléktura” a gyaloglas vilagnapja alkalmabdl

- Haditorna

- Idoskora alkotok miivészeti tarlata

- Idések Vilagnapja alkalmabo) nyitd- és zarérendezvény

Az 6nkormdanyzat a varosban miikodé aktiv iddsiigyi szervezetek sajat szervezésii programjait
anyagilag is tamogatja. 2020. évben a pandémia miatt nem keriilt sor a tamogatisok
kiutalasara, 2021. évben 16 szervezet kapott egyenként 40.000,-Ft tamogatast rendezvényeik
koltségeire.
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A fent emlitett Idosek Honapja programjaira mar nagy sziiksége volt a varos szépkoru
lakoinak, hiszen a vilagjarvany elsé idGszakaban szinte teljesen elszigetelten, maganyosan
élték otthon mindennapjaikat.

Zalaegerszeg Megyei Jogti Varos Onkormanyzata tovébbra is kiemelt feladatanak tekinti a
helyi szintil ,,id6sbarat” politika kialakitasat. Zalaegerszeg varos vezetése a jovoben is szamit
az id6s emberek tevékeny munkajara, bolcs tanacsaikra, valamint észrevételeikre.

A Szocidlis, Lakds és Egészségiigyi Bizottsdg — 13 igen, egyhangii szavazattal — az
elbterjesztést kozgyiilési targyalasra alkalmasnak tartja [19/2022. (11.28.) hatarozat].

Zalaegerszeg Megyei Jogu Varos Idésigyi Tandcsa — 9 igen, egyhangi szavazattal — az
eldterjesztéssel egyetért, elfogadasra ajanlja a Kézgyiilésnek [1/2022. (I1.24.) hatarozat].

Kérem a Tisztelt Kozgy(ilést a tajékoztatd elfogadasara.

Zalaegerszeg, 2022. marcius 01.

Balaicz Zoltan
polgarmester
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